IHDE

Gebrauchsanweisung - Bitte sorgfdltig lesen

P&B®

IHDENT® P&B® st ein einfach zu verwendendes lichthértbares Priming- und Bondingsystem, das
vor der Applikation kein Mischen erfordert. Es wurde entwickelt fUr eine starke Bindung von
Compositen und Amalgam auf Zahnschmelz und Dentin sowie Compositen auf Nichtedel-
sowie Edelmetallen.

Deutsch:

IHDENT®

Seine starke Adhdsion zu Zahnschmelz oder Dentin verl&uft auf dhnliche Weise wie bei Gla-
sionomer-Zementen. Eine gute lang anhaltende Adhdsionskraft und gute Biokompatibilitéit
werden durch die Methacrylatcarbonséureester erreicht. IHDENT® P&B® unterscheidet sich
daher erheblich von anderen Adhdésiv-Systemen, bei denen die Adhd&sion durch Phosphat-
gruppen erzielt wird, die jedoch hydrolyseempfindlich sind, und die Klebkraft deshalb mit der
Zeit schwdcher werden kann.

IHDENT® P&B® vertréigt sich mit allen z. Zt. im Handel erhdiltlichen lichthértenden Composite-
Materialien.

Wesentliche Bestandteile
Mischung aus mono- und difunktionellen Methacrylaten, PolyacrylsGuren, Aceton, Photoiniti-
atoren, Beschleuniger und Stabilisatoren.

Nebenwirkungen
Kontakt mit der Haut, den Schleimh&uten und den Augen vermeiden, da Allergien nicht aus-
geschlossen werden kénnen.

Kontraindiaktionen
Ein direkter Kontakt mit der Pulpa ist zu vermeiden. Bei Personen, die bekannterweise aller-
gisch auf Methacrylate reagieren, ist auf den Gebrauch von IHDENT® P&B® zu verzichten.

Wechselwirkungen
In Verbindung mit IHDENT® P&B® sollten keine eugenolhaltigen Materialien verwendet werden,
da diese die Aushdrtung des Materials beeinflussen kénnen.

Anwendungsgebiete
Adhésiv von lichthértenden Composites und Amalgam auf Zahnschmelz und Dentin sowie
von Composites auf Nichtedel- sowie Edelmetallen.

Anwendung
Zur sicheren Isolation gegen Feuchtigkeit wird die Verwendung eines Kofferdams empfohlen.

1. Praparation der Kavitét

Vor Beginn der Préparation ist der Zahn von RUckstdnden und Konkrementen o. &. zu reinigen.
Die Kavitat ist so zu préparieren, dass moglichst wenig gesundes Zahnmaterial verloren geht.
Der Kavitétsrand ist am Zahnschmelz ein wenig abzuschréigen (0,5-1,0 mm), damit die Klebeo-
berfidche im Zahnschmelz und damit die Bindungsfestigkeit vergroBert werden.

2. Schutz der Pulpa
Bei tiefen Ausbohrungen muss der pulpanahe Kavité@tsboden mit einer dinnen Schicht von
hdrtendem Calcium-hydroxid-UnterfUllungsmaterial bedeckt werden.

3. Schmelz- und Dentinkonditionierung

Es wird die Total-Etch-Technik empfohlen: Man tréigt ETCHING GEL (REF 5138) auf die Schmelz-
und Dentinfidchen auf, beginnend bei den Schmelzrdndemn, und I&sst 20 Sek. lang einwir-
ken. Bei Milchzéihnen oder hochfluoridierten Zéhnen wird eine Atzzeit von 60 Sek. empfohlen.
AnschlieBend wird 20 Sekunden lang mit Wasser gespUlt und mit wasser- und Olfreier Luft
angetrocknet. Das Dentin sollte nicht zu stark getrocknet werden, da eine leicht feuchte
Dentinoberfiéche fir die Funktion von IHDENT® P&B® wichtig ist. Der gedtzte Zahnschmelzrand
muss ein kreideweiBes Aussehen haben.

VorsichtsmaBnahme beim Atzen: Es ist wichtig, dass bereits angedtzter Zahnschmelz nicht
verunreinigt wird. Falls Verunreinigung dennoch auftritt, muss ereut, wie oben beschrieben,
gedtzt werden. BerGhrung des Atzgels mit Haut, Schleimhé&uten und Augen vermeiden. Falls
versehentliche BerUhrung vorkommen sollte, mit viel Wasser ausspUlen.

4. Applikation von IHDENT® P&B®
Man appliziert IHDENT® P&B® in reichlichen Mengen mit einem Pinsel auf die Dentin- und
Schmelzoberfidchen und pinselt den Primer 30 Sek. lang intensiv ein. Dabei ist sicherzustellen,
dass die zu imprégnierenden Dentinfidchen Uber die gesamte vorgeschriebene Zeit mit dem
Primer feucht gehalten werden.

Es ist darauf zu achten, dass das Material homogen Uber die gesamte Fldche verteilt ist.
Eventuelle UberschiUsse entfernen. Alle fiichtigen Komponenten werden anschliessend durch
sanftes Blasen mit Druckluft (ca. 15 Sekunden) entfernt und das Adhdsiv dabei zu einer gleich-
mdssigen Schicht verteilt. Das Dentin dabei nicht austrocknen.

Achtung: IHDENT® P&B® nicht verschitten! Die Flasche sofort nach der Entnahme von IHDENT®
P&B® wieder verschlieBen.

Wenn es nicht sofort angewandt wird, ist bereits aus der Flasche enthommenes IHDENT® P&B®
bei geddmpftem Licht aufzubewahren, damit vorzeitige Polymerisation durch einfallendes
Licht vermieden wird.

5. Aushdrten von IHDENT® P&B®

Man hdrtet die IHDENT® P&B®-Beschichtung durch eine 20 Sekunden dauernde Bestrahlung
mit einer geeigneten Dental-Lampe aus.

Achtung: Das IHDENT® P&B® hartet nicht von allein aus. Es ist wichtig, dass die geprimte Den-
finoberfiiche und der angedtzte Schmelz trocken und sauber gehalten werden, bevor die
n&chste Applikation erfolgt.

6. Applikation einer zweiten Schicht von IHDENT® P&B®

Die Applikation einer zweiten Schicht von IHDENT® P&B® wird empfohlen. Es wird dabei auch
hier genauso verfahren, wie oben fir die erste Applikation beschrieben. Nach Aushértung
auch dieser zweiten Schicht mit einer Dental-Lampe kann nun ein lichthartendes Composite
appliziert werden.

7. Legen der Fillung, Aushdrten und Finieren
Auf die Gebrauchsanweisung fUr das verwendete lichthartbare Fillungsmaterial wird verwie-
sen.

Warnhinweise: IHDENT® P&B® enthdlt Aceton. Aceton ist leicht entzindlich. Von Zindquellen
fernhalten. Nicht rauchen. Dampf nicht einatmen. MaBnahmen gegen elektrostatische Auf-
ladung treffen.

Sicherheitshinweise

P305+P351+P338 BEI KONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige Minuten lang behutsam mit Wasser
spUlen. Vorhandene Kontaktlinsen nach Moglichkeit entfernen.
Weiter spUlen.

Von Kindern fernhalten. Nur zur Verwendung durch den Zahnarzt bestimmt.

Lagerhinweise

Nicht Uber 23 °C lagern! Material an einem gut belUfteten Ort aufbewahren. Nach Ablauf des
Verfallsdatums nicht mehr verwenden! Chargen-Nr. und Verfallsdatum siehe Barcode auf der
Verpackung oder Flaschenetikett.

Packungsgréssen
10 ml IHDENT® P&B®  REF 5120
3 ml IHDENT® P&B® REF 5121

Zeichenerkldrungen

Gebrauchsanweisung lesen
Verfallsdatum
Chargennummer

Trocken lagern
Gut verschlossen halten

23°C
/y Temperatur bis 23 °C

Ce€ 0029

Gefahr H225

FlUssigkeit und Dampf leicht entzindbar.

H319
Verursacht schwere Augenreizung.

H336
Kann Schl&frigkeit und Benommenheit verursachen.
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IHDE

Instructions for use — Please read carefully

P&B®

IHDENT® P&B®is a light curing priming and bonding system that is easy to use and which
does not require mixing prior to application. It was developed for a strong binding of
composites and amalgam to tooth enamel and dentin as well as composites of non-
precious and precious metals.

English:

NT®

IHDE

It's strong adhesion to tooth enamel or dentin occurs in a similar manner as with glass
ionomer cements. A good, durable adhesive strength and good biocompatibility are
achieved with the methacrylic carbon acid ester. IHDENT® P&B® therefore differs sig-
nifcantly from other adhesive systems, with which the adhesion is achieved with phos-
phate groups, which are however sensitive to hydrolysis and the adhesive strength can
therefore become weaker over time.

IHDENT® P&B® is compatible with all light curing composite materials which are cur-
rently available on the market.

Constituents
Mixture of mono and difunctional methacrylates, polyacrylic acids, acetone, photo
initiators, accelerators and stabilizers.

Side effects
Avoid contact with the skin, the mucous membranes and the eyes since allergies
cannot be ruled out.

Contraindications
Avoid direct contact with the pulpa. IHDENT® P&B® is not to be used in persons who are
known to react allergic to methacrylate.

Interactions
Materials containing eugenol are not to be used in connection with IHDENT® P&B®since
thess could influence the curing of the material.

Therapeutic indications
Adhesive of light curing composites and amalgam on tooth enamel and dentin as well
as compositions of non-precious and precious metals.

Use
To assure isolation against moisture, the use of a cofferdam is recommended.

1. Preparation of the cavity

Prior to the preparation, the tooth is to be cleansed of residues, concrements etc.
The caivty is to be prepared so that as little possible of the healthy tooth material is
lost. The cavity margin is to be a little chamfered (0.5 - 1-0 mm) on the tooth enamel so
that the adhesive surface of the tooth enamel and thereby the adhsive strength can
be increased.

2. Protection of the pulpa
In deep drillings, the cavity floor close to the pulpa must be covered with a thin layer of
curing calcium-hydroxide underfilling material.

3. Enamel and dentin conditioning

The total etching technique isrecommended: ETCHING GEL (REF 5138) is applied to the
enamel and dentin surfaces, starting with the enamel margins and allowed to work
for 20 seconds. In deciduous teeth or highly flouridated teeth, an etching time of 60
seconds is recommended. Afterwards rinse with water for 20 seconds and dry with
water and oil free air. The dentin should not be overdried, since a slightly damp dentin
surface is important for the function of IHDENT® P&B®. The etched enamel margin must
have a chalk white appearance.

Precautionary measures during etching: It is important that tooth enamel already
etched is not contaminated. Should a contamination occur, the etching must be re-
peated as described above. Avoid contact of the etching gel with the skin, mucous
membranes and eyes. Should accidental contact occur, rinse thoroughly with water.

4. Application of IHDENT® P&B®

A sufficient amount of IHDENT® P&B® is applied to the dentin and enamel surfaces with
a brush and the primer is intensively brushed in for 30 seconds. Note is to be taken that
the dentin surfaces to be impregnated are kept damp with the primer over the entire
prescribed fime.

Attentionis to be taken that the materialis distributed homogenous and over the entire
surface. Remove possible excess material. All volatile components are removed after-
wards through soft blowing with pressurized air (approx. 15 seconds) and the adhesive
thereby distributed to an even layer. Do not overdry the dentin.

Note: Do not spill IHDENT® P&B®! Close the bottle immediately after the removal of
IHDENT® P&B®. If it is not use immediately, IHDENT® P&B® which has already been
removed from the bottle is to be stored under low lighting in order to avoid premature
polymerization from light.

5. Curing of IHDENT® P&B®
The IHDENT® P&B® coating is cured with 20 seconds of constant radiation with a suitable
dental lamp.

Note: IHDENT® P&B®does not cure by itself. It is important that the primed dentin sur-
face and the etched enamel are kept dry and clean before the next application is
performed.

6. Application of a second layer of IHDENT® P&B®

The application of a second layer of IHDENT® P&B® is recommended. This is done in the
same manner as the first application as described above. After curing of this second
layer with a dental lamp, a light curing composite can be applied.

7. Laying the filling, curing and finishing
Please refer to the instructions for the light curing filling material used.

Warning: IHDENT® P&B® contains acetone. Acetone is highly lammable. Keep away from
sources of ignition. Do not smoke. Do not inhale fumes. Take measures against electro-
static charging.

Precautionary statements
P305+P351+P338 IF IN EYES: Rinse cautiously with water for several minutes.
Remove contact lenses, if present and easy to do. Continue rinsing.

Keep out of reach of children. Only to be used by the dentist.

Storage instructions

Do not store over 23 °C (74° F)! Store material in a well ventilated location. Do not use
after the expiration date! See barcode on the package or bottle label for charge no. and
expiration date.

Package sizes

10 ml IHDENT® P&B®  REF 5120
3mlIHDENT® P&B®  REF 5121
Legends
I::I:i] Read instructions

2 Expiration date
LOT/| LOTCharge number

Keep in a dry place
Store tightly closed keep

23°C
/Y Temperatures up to 23 °C

P ——
Ce 0029

Danger  H2% .
Highly lammable liquid and vapour.

H319

Causes serious eye irritation.

H336

May cause drowsiness or dizziness.
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IHDE

Notice d'utilisation — A lire attentivement

P&B®

IHDENT® P&B® est un systéme amorceur / adhésif (primer et bonding) photopolymérisable qui
n'exige aucun mélange avant I'application. Ce produit a été congu pour favoriser I'adhésion
des composites et des amalgames a la dentine et & I'émail ainsi que pour renforcer I'adhé-
sion du composite aux métaux précieux et non précieux.

Francais:

NT®

IHDE

La liaison solide avec I'émail et la dentine repose sur les mémes principes que ceux des ci-
ments au verre ionomeére. L'ester d'acide carboxyméthacrylique assure une adhérence du-
rable et efficace ainsi qu'une bonne biocompatibilité. De ce fait, IHDENT® P&B® se distingue
considérablement des autres systémes adhésifs dont I'adhésivité est assurée par les groupes
phosphates. Ces demiers ayant I'inconvénient d'étre sensibles & I'hydrolyse, ce qui risque de
réduire la force d'adhésion avec le temps.

IHDENT® P&B® est compatible avec toutes les marques courantes de matériaux composites
photopolymérisables.

Composants principaux
Mélange de méthacrylates mono et bifonctionnels, acides polyacryliques, acétone, Photoi-
nitiateurs, activateurs et Stabilisants

Effets secondaires
Eviter tout contact avec la peau, les yeux et les mugueuses. Une réaction allergique n'est
pas a exclure.

Contre-indications
Eviter le contact direct avec la pulpe. Ne pas utiliser IHDENT® P&B® chez les patients aller-
giques aux méthacrylates.

Interactions
Ne pas utiliser de matériaux contenant de I'eugénol avec IHDENT® P&B®. Ceux-ci pourraient
perturber la polymérisation du matériau.

Indications

Systéme adhésif destiné au collage des composites photopolymérisables et des amalgames
sur I"émail et la dentine ainsi qu'au collage des matériaux composites sur les métaux précieux
et non précieux.

Utilisation
I est recommandé d'utiliser une digue dentaire afin d'isoler le champ opératoire de I'humidité.

1. Préparation de la cavité

Eliminer les dépots et les résidus bactériens (entre autres) de la dent avant de procéder a la
préparation. Préparer la cavité de maniére a préserver le plus possible de substance saine
de la dent. Biseauter Iégérement le bord de la cavité au niveau de I'émail (0,5 & 1,0 mm) afin
d'agrandir la surface d'adhérence de I'émail et d'augmenter ainsi la puissance d’'adhésion.

2. Protection de la pulpe
Pour les cavités profondes, les régions proches de la pulpe doivent étre recouvertes par une
couche fine d'un matériau durcissant pour fond de cavité & base d'hydroxyde de calcium.

3. Conditionnement de I'émail et de la dentine

Ilest recommandé d'utiliser la technique de mordangage total: appliquer le gel de mordangage
ETCHING GEL (REF 5138) sur les surfaces amélo-dentinaires en commengant par les bords de
I'"émail, puis laisser agir pendant 20 secondes. Pour les dents de lait ou les dents fortement
fluorées, un temps de mordancage de 60 secondes est recommandé. Rincer ensuite & I'eau
pendant 20 secondes, puis sécher les surfaces a I'air comprimé sec et non huileux. Eviter de
déshydrater la dentine. La surface dentinaire doit rester légerement humide pour assurer une
efficacité optimale du produit. Les bords mordancés de I'émail doivent présenter un aspect
nettement blanc et crayeux.

Mesures de précaution lors du mordangage:

II'est important de ne pas contaminer les surfaces amélaires déja mordancées. En cas de
contamination, répéter la procédure comme expliqué ci-dessus. Eviter fout contact avec la
peau, les yeux et les muqueuses. En cas de contact accidentel, rincer abondamment & I'eau.

4. Application de IHDENT® P&B®

A I'aide d'un pinceau, appliquer grassement IHDENT® P&B® sur les surfaces amélo-dentinaires
et appliquer I'apprét vigoureusement durant 30 secondes. Veiller, & cet égard, & ce que les
surfaces dentinaires & traiter soient suffisamment imprégnées d'apprét (primer) durant toute
la durée prescrite.

Le matériau doit étre réparti de fagon uniforme sur toute la surface. Eliminer les exces éven-
tuels. Eliminer les composants volatiles avec un léger jet d'air (15 secondes env.) et étendre
I'adhésif uniformément sur la surface. Eviter d'assécher la dentine.

Attention: Ne pas renverser le contenu de IHDENT® P&B®! Refermer le flacon immédiatement
aprés utilisation.

Si IHDENT® P&B® n'est pas utilisé immédiatement, le conserver dans un environnement
lumineux atténué afin d'éviter une polymérisation prématurée due a la lumiere ambiante.

5. Polymérisation de IHDENT® P&B®
Polymériser IHDENT® P&B® en exposant la couche appliquée & un rayonnement lumineux pen-
dant 20 secondes a I'aide d'une lampe dentaire appropriée.

Aftention: IHDENT® P&B® ne se polymérise pas spontanément. Veiller & ce que la surface den-
finaire traitée et I'émail mordancé soient propres et secs avant I'application de la seconde
couche.

6. Application d'une seconde couche de IHDENT® P&B®

Il est recommandé d'appliquer une seconde couche de IHDENT® P&B®. Procéder de la méme
maniére que pour la premiere couche. Une fois la deuxieme couche polymérisée a I'aide
d'une lampe dentaire, on peut passer a I'application d'un composite photopolymérisable.

7. Mise en place de I'obturation, polymérisation et finition
Se reporter au mode d'emploi du matériau d'obturation photopolymérisable utilisé.

Avertissements: [HDENT® P&B® contient de'acétone. L'acétone est extrémementinilammable.
Conserver a I'écart de toute flamme ou source d'étincelles. Ne pas fumer. Ne pas respirer les
vapeurs. Prendre les précautions nécessaires contre les charges électrostatiques.

Consignes de sécurité

P305+P351+P338 EN CAS DE CONTACT AVEC LES YEUX: rincer avec précaution a I'eau pen-
dant plusieurs minutes. Enlever les lentilles de contact si la victime en porte
et si elles peuvent étre facilement enlevées. Continuer & rincer.

Maintenir hors de la portée des enfants. L'utilisation de ce produit est réservée exclusivement
aux dentistes.

Consignes de stockage

Ne pas stocker a plus de 23 °C (74 °F)! Conserver dans un endroit bien aéré. Ne pas utili-
ser apres expiration de la date de péremption! Le numéro de lot et la date de péremption
figurent sur le code-barres de I'emballage ou sur I'étiquette du flacon.

Conditionnement

10 ml IHDENT® P&B® REF 5120
3 ml IHDENT® P&B® REF 5121

Explication des symboles

Lire la notice avant toute utilisation

E Date de péremption
Numéro de lot
T Endroit sec
a Tiennent bien fermé
2 3 3
/Y Température ne dépassant pas 23 °C

Fabricant

C€ 0029

Danger  H225

Liquide et vapeurs trés inflammables.
H319

Provoque une sévere irritation des yeux.
H336

Peut provoquer somnolence ou vertiges.
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IHDE

Istruzioni d‘uso — La preghiamo di leggere attentamente

P&B®

IHDENT® P&B® & un sistema di priming e bonding facile da usare che si indurisce con la luce e
non richiede nessuna mescolazione prima dell’applicazione. E' stato sviluppato per un forte
legame fra i compositi e I'amalgama sullo smalto dentale e sulla dentina e su compositi di
metalli non preziosi e preziosi.

ltaliano:

IHDENT®

La sua forte aderenza allo smalto dentale o alla dentina funziona in modo simili ai cementi
vetroionomeri. Grazie agli esteri dell’acido di carbonio metacrilato si ottengono una forza
adesiva a lunga durata e una buona compatibilita biologica. IHDENT® P&B® si distingue dun-
que notevolmente dagli altri sistemi adesivi nei quali la forza adesiva viene otftenuta con i
gruppi di fosfati che perd sono sensibili all'idrolisi e per questo la forza adesiva puo ridursi nel
tempo. IHDENT® P&B® & compatibile con tutti i materiali compositi attualmente in commercio.

Componenti essenziali
Miscela di metacrilati monofunzionali e difunzionali, acidi poliacrilici, acetone, fotoiniziatori,
acceleratori e stabilizzatori

Effetti collaterali
Evitare il contatto con la cute, le mucose e gli occhi, poiché non si possono escludere allergie.

Controindicazioni
Un contatto diretto con la polpa va evitato. Persone che soffrono di un’allergia generale
contro i metacrilati devono rinunciare all'uso di IHDENT® P&B®.

Effetti reciproci
In combinazione con IHDENT® P&B® non si dovrebbero usare materiali contenenti eugenolo
visto che questi potrebbero influenzare I'indurimento del materiale.

Ambiti di applicazione
Adesivo di compositi e amalgama con indurimento alla luce sullo smalto dentale e sulla
dentina e di compositi di metalli non preziosi e preziosi

Applicazione
Per I'isolamento sicuro contro I'umidita si consiglia di usare un dam dentale.

1. Preparazione della cavita

Prima di iniziare la preparazione, il dente deve essere pulito eliminando resti e concrementi o
simili. La cavita va preparata in modo tale da perdere il meno possibile di materiale dentale
sano. |l bordo della cavitd va un po' inclinato sullo smalto dentale (0,5-1,0 mm) al fine di
aumentare la superficie d'adesione sullo smalto dentale e dunque incrementare la solidita
della connessione.

2. Protezione della polpa
Nel caso di fori profondi il fondo della cavita vicino alla polpa deve essere coperto con uno
strato fine di materiale sottostante I'otturazione composto diidrossido di calcio indurito.

3. Condizionamento dello smalto e della dentina

Si consiglia la tecnica Total-Efch: Si applica il gel ETCHING (REF 5138) sulle superfici dello smalto e
della dentina, iniziando con i bordi dello smalto per lasciarlo dunque penetrare per 20 secondi.
In caso di denti al latte o denti ad alto contenuto di fluoro si consiglia un intervallo di frattamen-
o con I'acido di 60 secondi. Infine sirisciacqua con acqua per 20 secondi e si asciuga con aria
priva di acqua e olio. La dentina non dovrebbe essere asciugata eccessivamente, poiché una
superficie di dentina leggermente umida risulta importante per la funzione di IHDENT® P&B®.
Il bordo dello smalto corroso deve avere un aspetto bianco come il gesso.

Provvedimenti cautelativi durante il processo di corrosione: E' importante non sporcare lo
smalto dentale gid frattato. Se dovesse comunque esserci un'impuritd, si deve procedere
nuovamente alla corrosione, come descritta sopra. Evitare il contatto del gel corrosivo con la
cute, le mucose e gli occhi. Se si dovesse avere un contatto accidentale, risciacquare con
molta acqua.

4. Applicazione di IHDENT® P&B®

Conun pennello si applica IHDENT® P&B® in quantita elevate sulle superfici di dentina e smalto,
facendo penetrare il primer in modo intenso per 30 secondi. In questo contesto ci si deve
assicurare che le superfici di dentina da impregnare siano mantenuto umide con il primer per
tutto I'intervallo prescritto.

Si deve far attenzione al fatto che il materiale deve essere distribuito su tutta la superficie in
modo omogeneo. Eventuali quantitd eccessive vanno eliminate. Tutti i componenti fuggitivi
in conclusione vengono eliminati con un lieve soffio con aria a pressione (ca. 15 secondi)
e I'adesivo viene cosi distribuito in uno strato regolare. Nel frattempo non far asciugare la
dentina.

Aftenzione: Non spandere IHDENT® P&B®! Richiudere il lacone immediatamente dopo il pre-
lievo di IHDENT® P&B®. Se non viene subito applicato, il prodotto IHDENT® P&B® gid prelevato
dal flacone va conservato a luce fioca per evitare la polimerizzazione precoce causata dalla
penefrazione della luce.

5. Indurimento di IHDENT® P&B®

Lo strato di IHDENT® P&B® si indurisce con una radizione di 20 secondi mediante una lampada
dentale adeguata.

Aftenzione: IHDENT® P&B® non si indurisce da solo. E' importante mantenere la superficie della
dentina impressa e lo smalto acidificato in uno stato asciutto e pulito prima di passare alla
prossima applicazione.

6. Applicazione di un secondo strato di IHDENT® P&B®

Si consiglia I'applicazione di un secondo strato di IHDENT® P&B®. In questo contesto si deve
procedere esattamente come descritto sopra per la prima applicazione. Dopo I'indurimento
di questo strato si pud ora applicare un composito indurito con la luce per mezzo di una
lampada dentale.

7. Inserimento dell'otturazione, indurimento e finitura
In questo contesto si fa riferimento alle istruzioni d’uso per il materiale ad indurimento con luce
utilizzato per I'ofturazione.

Avvertenze: IHDENT® P&B® contiene acetone. L'acetone & facilmente infiammabile. Tenere a
dovuta distanza da fonti infiammabili. Non fumare. Non respirare il vapore. Prendere provve-
dimenti contro la carica elettrostatica.

Avvertenze di sicurezza

P305+P351+P338 IN CASO DI CONTATTO CON GLI OCCHI: sciacquare accuratamente per
parecchi minuti. Togliere le eventuali lenti a contatto se € agevole farlo.
Continuare a sciacquare.

Tenere a dovuta distanza dai bambini. Prodotto destinato all’'uso esclusivo ad opera dell’o-
dontoiatra.

Avvertenze riguardanti la conservazione

Non conservare ad una temperatura superiore ai 23 °C (74 °F)! Conservare il materiale in un
luogo ben arieggiato. Non utilizzare piv dopo la data di scadenza! Vedi il numero del carico
e la data di scadenza sul codice a barre riportato sul pacchetto o sull'etichetta del flacone.
Dimensioni del pacchetto

10 ml IHDENT® P&B® REF 5120
3 ml IHDENT® P&B® REF 5121

Spiegazioni dei simboli

Leggere le istruzioni d'uso

Data di scadenza

Numero carica

Conservare in luogo asciutto

Tenere il recipiente ben chiuso

B )

Temperatura massima 23 °C

~
b
s

Produttore

C€ 0029

Pericolo H225

Liquido e vapori faciimente infiammabili.

H319
Provoca grave irritazione oculare.

H336
Puo provocare sonnolenza o vertigini.

~ E

O®
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Instrucciones de uso — Por favor [éalas atentamente

P&B®

IHDENT® P&B® es un sistema priming y bonding fotoendurecible de facil aplicacién que
no precisa ser mezclado antes de ser aplicado. Se ha desarrollado para una fuerte
fijacion de composites y amalgama en el esmalte y la dentina asi como de composites
en metales nobles y bdsicos.

Espanol:

IHDENT®

Su fuerte adhesidon al esmalte o a la dentina transcurre de modo similar a los
cementos glasionémeros. Se consiguen una larga fuerza de adhesidon y una buena
biocompatibilidad gracias al éster de dcido orgdnico con metacrilato. IHDENT® P&B® se
diferencia por lo tanto notablemente de oftros sistemas adhesivos en los que la adhesién
se consigue gracias a grupos fosfato que son sensibles a la hidrdlisis y por eso pierden
fuerza adhesiva con el paso del tiempo.

IHDENT® P&B®es compatible con todos los materiales de composite fotoendurecibles que
hay de momento en el mercado.

Componentes principales
Mezcla de metacrilatos mono y bifuncionales, dcidos poliacrilicos, acetona, fotoiniciadores,
aceleradores y estabilizadores

Efectos secundarios
Evitar el contacto con la piel, las mucosas y los ojos pues no se puede descartar que
provoque alergia.

Contraindicaciones

Debe evitarse el contacto directo con la pulpa. Se debe renunciar al empleo de
IHDENT® P&B®en caso de personas de las que se sabe que reaccionan alérgicamente
al metacrilato.

Interacciones
No se deben emplear materiales que contengan eugenol con el IHDENT® P&B®, pues
pueden influir en el fraguado del material.

Area de aplicacién
Adhesién de composites y amalgamas fotoendurecibles sobre el esmalte y la dentina asi
como de composites en metales nobles y bdsicos.

Aplicacion
Para obtener un aislamiento seguro contra la humedad se recomienda el uso de un cofferdam.

1. Preparacién de la cavidad

Antes de comenzar la preparacion es necesario limpiar el diente de restos y concreciones
o similar. Se debe preparar la cavidad de modo que se pierda lo minimo de material dental
sano. Se debe biselar un poco el borde de la cavidad en el esmalte (0,5-1,0 mm), para
ampliar la superficie de pegado en el esmalte y con ella la estabilidad adhesiva.

2. Proteccién de la pulpa
En perforaciones muy profundas se debe cubrir el fondo de la cavidad cercano a la
pulpa con una capa fina del material de proteccién de hidréxido cdicico endureciente.

3. Condicionamiento del esmalte y de la dentina

Se recomienda la técnica Total-Etch: Se aplica ETCHING GEL (REF 5138) sobre las super-
ficies del esmalte y de la dentina, comenzando en el borde del esmalte y dejandolo
actuar durante 20 segundos. En los dientes de leche o los que han sido muy fluorizados se
recomienda un tiempo de grabado de 60 segundos. A continuacion se se enjuaga du-
rante 20 segundos con agua y se seca con aire comprimido sin aceite ni agua. La dentina
no debe resecarse, pues es importante que la dentina esté ligeramente himeda para
la funcionalidad del IHDENT® P&B®. El borde del esmalte grabado debe lucir blanco tiza.
Precauciones al grabar: Es importante que el esmalte dental pregrabado no se conta-
mine. Si pese a ello ha habido una contaminacién debe repetirse el procedimiento de
grabado anteriormente explicado. Evitar el contacto del gel de grabado con la piel, las
mucosas y los ojos. Si entrase en contacto con alguna de esas superficies enjuagar con
mucha agua.

4. Fraguado del IHDENT® P&B®

Se aplica IHDENT® P&B® con un pincel sobre las superficies de la dentina y del esmalte en
grandes cantidades y se pincela el iniciador 30 segundos intensamente. Debe asegurarse
de que las superficies de la dentina a impregnar se mantengan humedas con el iniciador
durante todo el tiempo prescrito.

Debe prestar atencién a que el material esté repartido homogéneamente por toda la
superficie. Extraigalos posiblesexcedentes. A continuaciénse eliminan todosloscomponen-
tes voldtiles soplando suavemente con aire comprimido (unos 15 segundos) y aplicando al
mismo fiempo el adhesivo en una capa homogénea. No resecar la dentina durante ese
procedimiento.

Atencidn: No derramar el IHDENT® P&B®! Cerrar la botella de nuevo inmediatamente des-
pués de extraer el IHDENT® P&B®.

Si no se aplica inmediatamente el IHDENT® P&B® debe guardarse en una zona oscura
para evitar la polimeracion prematura ocasionada por la luz.

5. Fraguado del IHDENT® P&B®
El revestimiento de IHDENT® P&B® se fragua mediante una exposicidon continua de 20 se-
gundos con una ldmpara dental adecuada.

Atencién: EI IHDENT® P&B® no fragua por si solo. Es importante que se mantengan secos
y limpios las superficies de la dentina preinyectadas y el esmalte pregrabado antes de
realizar la siguiente aplicacion.

6. Aplicacién de una segunda capa de IHDENT® P&B®

Se recomienda aplicar una segunda capa de IHDENT® P&B®. Se seguird el mismo procedi-
miento que se ha descrito para la primera aplicacién. Tras el fraguado de esta segunda
capa con una ldmpara dental se puede aplicar un composite fotoendurecible.

7. Aplicar el empaste, fraguado y acabado fino
Le remitimos almanual de instrucciones para el uso de material de empaste fotoendurecible.

Avisos de seguridad: IHDENT® P&B® contiene acetona, la acetona es fdcimente
inflamable. Mantener lejos de fuentes de ignicién. No fumar. No aspirar el vaho.
Tomar medidas contra carga electrostatica.

Precauciones de seguridad

P305+P351+P338 EN CASO DE CONTACTO CON LOS OJOS: Aclarar cuidadosamente
con aguadurante varios minutos. Quitar las lentes de contacto, silleva
y resulta fdcil. Seguir aclarando.

Mantener fuera del alcance de los nifios. Solo para uso odontolégico.

Advertencias de almacenamiento

No almacenar a més de 23 °C (74 °F)! Guardar el material en un lugar bien ventilado.
No debe usarse mds alld de la fecha de caducidad! N° de lote y fecha de caducidad
vea cédigo de barras en el paquete o en la efiqueta de la botella.

Tamanos de paquetes
10 ml IHDENT® P&B®
3 ml IHDENT® P&B®

REF 5120
REF 5121

Leyenda

(3]
¥

Lea las instrucciones de uso
Fecha de caducidad

NUmero de cdédigo

[LoT]

T

a

e
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C€ 0029

Liquido y vapores muy inflamables.

H319
Provoca irritaciéon ocular grave.

H336

@ Puede provocar somnolencia o vértigo

Mantener correctamente
cerrado

Almacenar en un lugar seco
bien cerrado

Temperatura mdxima 23 °C

Prodotto
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Pycckmm:

MHCTPYKLMS MO NPUMEHEHMIO — HEOBXOAMMO MPOYUTATL BHUMATEABHO

IHDENT®

P&B®

IHDENT® P&B® NpocTas B MPMMEHEHMM CBETOOTBEPXKAGEMAS AAFE3UBHAS CUCTEMA, HE TPEDY-
IOLLLaS CMELLIMBAHMA NEPeA HaHeceHuem. Cuctema paspaboTaHa AAS CO3ACHMS HOAEXHOM
CBA3KN KOMMO3UTOB 1M AMOABIAM C SMAABIO U AEHTUHOM, A TAKXE AAA CBA3M KOMMO3UTOB C
6AOFOpOAHbIN\VI “n HeGAOI’OpOAHbIN\VI METAAAOMM.

HaaexHas aAresns C 3MAAbIO MAM AEHTMHOM OBECMNEYMBABTCH TEM XE CMOCODOM, 4TO U Y
CTEKAOMOHOMEPHbIX LLIEMEHTOB. XOPOLLIAS AAMTEABHAS AAre3ms M BUOAOTMHECKAS COBMECTM-
MOCTb AOCTUTAETCH BAQrOAQPS COASPXAHMIO 3AOMPA YTOABHOM KMCAOTbI M METUAQKPMAQTOB.
IHDENT® P&B® CyLLLECTBEHHO OTAMHAETCS OT APYIMX AAFE€3UBHBIX CUCTEM, B KOTOPBIX QArE€3Us AO-
cTuraetcs BAaroaaps dooCcdATHOM rpynne, YyBCTBUTEABHOM K TMAPOAM3Y, 4TO CO BPEMEHEM
NPUBOAMT K OCAQBAEHMIO QAre3mM.

IHDENT® P&B® COBMECTUM CO BCEMMU UMEIOLLIUMMCS B HACTOSLLLEE BPEMS B MOOACXKE CBETOOT-
BEPXXAAEMbIMKN KOMMNO3IUTHBIMU MATEPUAACMMA.

CocTas
CMECH M3 MOHO — 1 AVIbeHKLLMOHO/\beIX METUAAKPUACATOB, MOAMAKPUAOBBLIX KMCAOT, ALLETOHA,
QDOTOVIHMLLMOTODOB, KATAAM3ATOPA U CTO6VIAVI30TODOB4

Mo6ou4Hble achdoekTbl
Bo u3BexXaHUE MOSBAEHMS OAAEPIMHECKMX PECKUMM, M3beramte MonaAaHMs BELLLECTBA HA
KOXY, CAM3UCTbIE OBOAOHKM M B TACI3A.

MpoTusonokasauus
MPIMOM KOHTAKT C MYABMOW. AAS AULL MMEIOLLIMX M3BECTHbIE QAAEPTMYECKME PEAKUMM HO
METUATKPUAQTHI MpumeHeHKe IHDENT® P&B® He nokasaHo.

Bsoumo.o.eﬁc‘rsue C A€KApPCTBEHHbIMU CPEACTBAMU
Bmecte ¢ IHDENT® P&B® He peKOMEHAYETCH MPUMEHEHUE DBFEHOACOAEPXALLIMX MATEPUA-
AOB, T.K. OHU OTPULLATEABHO BAUAIOT HO MOAMMEPU3IAUMIO MATEPUAAQ.

O6AaCTU NPUMEHEHHUA
AATe31B AAS CBETOOTBEPXKAQEMbIX KOMMO3MTOB M AMOABTAM C IMAABIO U AEHTUHOM, O TAKKE
KOMTMO3UTOB C BAQTOPOAHBIMM U HEBAQrOPOAHBIMU METAAACMM.

Cnoco6 npumeHeHus
AAS HOAEXXHOM U3OAILMM OT BAQrM PEKOMEHAYETCS MCMOAb3OBAHME KOOIPEPAAMA.

1. MpenapupoBaHue NOAOCTHU

MepeA HAYAAOM NMPENAPUPOBAHMS OYUCTUTL 3y6 OT MOBEPXHOCTHBIX OTAOXKEHMI 1 KAMHS MAK
Ap. MpenapupoBaHUE MOAOCTU NMPOBOAMTCH C MUHUMOABHOM NOTEPEM 3A0POBOM TKAHM 3yDOa.
[OBEPXHOCTb OKPY>XKAIOLLLEN MOAOCTb IMAAM CTAYMBAETCS MOA YTAOM (0,5-1,0 MM) AAS yBEAM-
YEHUS MAOLLLOAM TATE3MM C DMAABIO M OAHOBPEMEHHO C STUM MPOYHOCTU CLLEMAEHMS.

2. 3awmTa NyAbnbi
Mpu rayBoKmx MOAOCTIX HEOOXOAMMO HO AHO MOAOCTH HOHECTM TOHKMIM CAOM OTBEPXKACEMOTO
NMPOKACAOYHOTO MATEPUAAC HO OCHOBE TMAPOKCUACH KAABLIMS.

3. TpaBA€HUE AEHTMHA U SIMAAU

PekomeHayeTcs npumeHeHWe TEXHMKU TOTAABHOTO TPABAEHMI: HeobxoaMmo HaHectn IT-
YMHT TEAb (REF 5138) HO NOBEPXHOCTM 3MOAM M AEHTMHA, HAYMHAOS C KPAEB SMAAKM Ha 20
cekyHA. PekomeHayemoe Bpems TPOBAEHMS MOAOHHBIX 3yOOB M 3yOOB MOCAE rAyOOKOro
OTOPUPOBAHMS COCTaBAAET 60 CeKyHA. 3aTeM MPOTPABAEHHbBIE MOBEPXHOCTM MPOMbIBAIOT
BOAOW B TeveHue 20 CEeKyHA 1 BbICYLLIMBAIOT CYXMM OBE3XMPEHHbIM BO3AYXOM. He caeayer
NepecyLUMBATL AEHTUH, T.K. CAETKA BACGXKHbIM AEHTUH HEOBXOAMM AAS AeCTBMS IHDENT® P&B®,
MpOoTPABAEHHA NOBEPXHOCTb SIMAAK MMEET BEAYIO MEAOBYIO OKPACKY.

Mepbl NPEAOCTOPOXHOCTH NPU TPABAEHUM

He aonyckaite 3arps3HeHUs MPOTPABAEHHbBIX MOBEPXHOCTEM. B CAy4ae 3arps3sHeHUs, CAeayeT
MPOBECTU MOBTOPHOE TPABAEHKE, KOK ONMCAHO BbiLLIE. M36eraiTe nonaAaHMs MPOTPABAMBAIOLLLETO
FeAS HO KOXY, CAM3UCTbIE OBOAONKM 1 B TAC3C. B CAyHGEe MONAAGHMS MPOTPOBAMBAIOLLIETO FEAs
HQ KOXY, CAM3UCTbIE OBOACHKM MAM B TAC3A, MX CAEAYET HE3AMEAAMTEABHO MPOMbITE BOABLLIMM
KOAMYECTBOM BOAbI.

4. HaHeceHue IHDENT® P&B®

IHDENT® P&B® 06UABHO HOHOCUTCS KMCTbIO HO MOBEPXHOCTb SMAAM U AEHTUHA U B TeyeHue 30
CEKYHA MHTEHCMBHO BTUPAETCS B YBACOKHEHHDIM AEHTUH. NP1 3TOM CAEAYET OBPATUTL BHUMAO-
HME HA TO, YTOBbI CAOM MOAYYMACH OAHOPOAHBIM.

1 06pPaABATLIBAEMBIE MOBEPXHOCTM AEHTMHA M DMAAM OCTABOAMCh BACKHBIMM PEKOMEHAO-
BAHHOE BPEMSA. BO3MOXHbBIE MBAWLLIKM CACAYET YAQAMTb., AAS OBPA30BAHMA GOAEe PaBHO-
MEPHOTO CAOS GATE3MBA, €0 CAETKA PO3AYBAIOT HECHABHOM CTPYEM CyXOoro BO3AyXa (oK. 15
CEKYHA), MPU DTOM, HE MEPECYLLMBAS AEHTUH.

BHMMaHHe: PACKOH C IHDENT® P&B® He BcTpsaxuBaTth! PAakoH ¢ IHDENT® P&B® caeayeT TLLO-
TEAbHO 30KPbIBATb CPA3Y XKE MOCAE NMPUMEHEHMS.

B cAyyae ecam matepuaa OyAET UCMOAB3OBAH HE CPA3y, BCKPbITYIO ynakosky IHDENT® P&B®
PEKOMEHAYETCS XPAHUTL B MOMELLLEHMM CO CAQOBIM OCBELLLEHMEM C LLEABIO M3BEXAHUA NMpe-
SKAEBPEMEHHOM MOAMMEPHIALLMM MPU MPSMOM MOMAACHMM CBETA.

5. Noaumepusaums IHDENT® P&B®

Moammepusaums cAos IHDENT® P&B® mpu MOMOLLIM MOAMMEPUIALLMOHHOM ACMIMbI MPOU3BO-
AMTCH B TeyeHme 20 CEKYHA.

BHMMmaHKe: IHDENT® P&B® caMOCTOATEABHO HE MOAMMEPMIYETCS. BAKHO, YTOOHI Nepea HaHece-
HUEM CAEAYIOLLLErO CAOS MPOTPABAEHHbIE MOBEPXHOCTU OCTABAAUCH CYXMMM U YUCTBIMM.

6. HaHeceHue BToporo caos IHDENT® P&B®

PekomeHAyeTcs HaHeceHue BToporo cAos IHDENT® P&B®. HaHeceHue BTOpOro CAOS Mpou3BO-
AMTCS TAK XK€, KaK M HaHeceHKne nepsoro cAos IHDENT® P&B® (cm. BbiLLe).

MNocae MOAMMEPU3ALMK BTOPOTO CAOA MPU NOMOLLU I'IO/\I/IMepl/ISOLLl/IOHHOI;I AQMIMbl HOHOCUT-
[e5] CBeTOOTBep)KAOeMbII;I KOMMO3UTHBIM MATEPUAA.

7. MAomGHpoBaHHUE, NOAUMEPU3ALMA U PUHMPOBAHUE
CAeayHTe COOTBETCTBYIOLLIUM MHCTPYKLIMAM MO MPUMEHEHUIO CBETOOTBEPXKAQEMBIX MAOMOBU-
POBOYHbBIX MATEPUAAOB.

NpeaocTtepexenue: IHDENT® P&B® cOAEPXUT ALLETOH. ALLETOH AETKOBOCTIAOMEHSIIOLLLEECS BE-
LLLECTBO, MO3TOMY XPAHUTE COCTAB BAAAU OT MCTO4YHMKOB OTH4. He Kypurte. He BabIxamTte ucna-
peHU. MpUmmMTEe MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTHU OT CTATUHECKMX PA3PIAOB.

WHCTpyKLMA no 6e3onacHocTn

P305+P351+P338 PN NMOMAAAHMM B I AA3A: OCTOPOXHO MPOMBITEIAC3Q BOAOM B TEYEHWE
HECKOABKMX MUHYT. CHATb KOHTOKTHBIE AMH3bI, ECAM Bbl MOAB3YETECH UMM 1 ECAU
3TO AETKO CAEAQTh. [POAOAXMTE MPOMBIBAHME TAC3.

XPaHUTb B HEAOCTYMHOM AASl AETEN MecTe.
MpenapaT npeAHA3HAa4YeH TOAbKO AASl MIPUMEHEHMUS B CTOMATOAOTMYECKON NPAKTHKE.

XpaHeHue

XpaHuTL Npu Temnepatype He 6oaee 23 °C (74 °F)! XpQHMTb B XOPOLLO MPOBETPUBAEMOM
NOMELLLEHMM. He MCMOAB30BATE MO MCTEYEHMM CPOKA FOAHOCTU. Homep napTim m Cpok
FTOAHOCTM CM. LLITPUX-KOA HQ YNAKOBKE M AOAQKOHE.

Popma Bbinycka
IHDENT® P&B® 10 mA
IHDENT® P&B® 3 mA

REF 5120
REF 5121

YcAoBHble 0603Ha4YeHUs

[15]
2

HeoBX0AMMO HUTATb MHCTPYKLMIO

CpOoK roaHOCTH

Homep cepum

XPAHWTb B CYXOM MeCTe

XPAHUTb MAOTHO 3AKPbITHIM

23°C
XpaHuTb Npu Temneparypes 23 °C

Ce 0029

OnacHocTb  H225

AErKO BOCMAGMEHSIOLLLASCS XMAKOCTb 1 NAP.
H319
Bbi3bIBAET CEPbE3HOE PAAPAXKEHME TAQ3.

H336
MOXeET BbI3bIBATb COHAMBOCTb MAM FTOAOBOKPYXEHUE.

—
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