IHDE

Gebrauchsanweisung — Bitte sorgfdltig lesen

GIZ® fil XN

IHDENT® GIZ® fil XN ist ein Glas-lonomer Restaurationszement fUr permanente
FOllungen. IHDENT® GIZ® fil XN ist ein speziell fUr heisse und feuchte Arbeitsbe-
dingungen entwickelter Glas-lonomer FUllungszement. IHDENT® GIZ® fil XN ist
nicht feuchtigkeitsempfindlich, was sich in einer ausgezeichneten Haltbarkeit
zeigt. IHDENT® GIZ® fil XN ist harzfrei und sehr gut biovertraglich.

Deutsch:

IHDENT®

Wesentliche Bestandteile
Mischung von Strontium-Fluor-Aluminium Silikaten, Glaspulver und Pigmenten

Anwendungsgebiete

* Einfldchige FUllungen der Klassen |, I, und V
* Milchzahnfillungen

¢ UnterfUllungen fur Composit

¢ Stumpfaufbauten

* Kleine Klasse Il FGllungen

Anwendung

Vorbereitung des Zahns

Den Zahn wie Ublich pr&parieren. Keine dinn auslaufenden Réander prdpa-
rieren. Falls gewUnscht, kann ein Matrizenband angelegt werden. Pulpanahe
Bereiche mit einem hdrtenden Calciumhydroxid Liner (REF 8768) abdecken.
Optional kann zur Verbesserung der Haftung ein Dentin-Konditionierer (Con-
ditioner REF 2330) auf die prdparierten Oberfildchen fUr 20 Sekunden aufge-
fragen werden, um die Praparations-Schmierschicht zu entfernen. Nach dem
Auftragen den Konditionierer wieder mit Wasser abspUlen und die Kavitat im
sanften Luftstfrom leicht frocknen aber nicht austrocknen.

Dosieren und Mischen

Das Mischungsverhdltnis Pulver zu FlUssigkeit fUr eine geeignete Konsistenz
betragt 2,6 / 1,0. Dies wird erreicht durch Mischen von einem gestrichen vollen
Messlodffel Pulver und 1 Tropfen der FlUssigkeit.

Vor jeder Entnahme von IHDENT® GIZ® fil XN Powder die Flasche gut umschit-
feln, um das Pulver zu lockern. Der Messléffel wird zundchst Uberfollt und
dann am Abstreifer der Flasche auf gestrichen- volle Loffelmenge gebracht.
Das Pulver dann auf den Mischblock geben.

Zur Dosierung von IHDENT® GIZ® fil XN Liquid die Flasche vertikal mit der TUlle
5 cm Uber dem Mischblock halten. Dricken Sie vorsichtig die Flasche, um die
Tropfen zu entnehmen. Bei Blasenbildungen ist die Flasche vor der Enfnahme
leicht anzuschlagen, damit diese aufsteigen kénnen. Unvollsténdige, blasenhal-
fige Tropfen verwerfen. Mit Hilfe eines Plastikspatels wird die Halfte des Pulvers
in die FlUssigkeit eingemischt. Dann wird das restliche Pulver in die entstandene
Paste gemischt. Das gemischte Material soll leicht gldnzen. Die gesamtfe Misch-
zeit betragt 30 Sekunden. Nach Gebrauch beide Flaschen verschliessen.

Legen der Fillung

Die erforderliche Menge IHDENT® GIZ® fil XN anmischen und mit Hilfe eines
geeigneten Instruments in die vorbereitete Kavitat applizieren.

Achtung: keine Luftblasen in das Fillungsmaterial einbringen! Das Material sollte
innerhalb der Verarbeitungszeit (ca 1:30 Minuten ab Mischbeginn bei 23 °C) in
die Kavitét eingebracht sein. Zur Formung der Oberfldche kann eine Matrize
angelegt werden. Die Netto-Abbindezeit betradgt ca. 4 Minuten.
Anmerkung: Hohere Temperaturen verkirzen, niedrige Temperaturen verldn-
gern die Verarbeitungszeit. Ein Uberschreiten der Verarbeitungszeit fohrt zum
Verlust der Haftung an Schmelz und Dentin. Die Matrize frOhestens 4 Minuten
nach der Applikation von IHDENT® GIZ® fil XN entfernen.

Finieren

Das entgultige Finieren und Polieren kann ca. é Minuten nach Mischbeginn
durchgefUhrt werden. Zundchst wird die Oberfldche mit einem feinen Dia-
mantbohrer geglattet, dann wird mit Finier- und Polierscheiben in abgestufter
Kérnung poliert. Optional anschliessend eine dinne Schicht Zero Glas Coat
auf die Restauration auftragen und sofort fir 20 Sekunden belichten. Die Fla-
sche sofort nach Gebrauch wieder verschliessen. Der Patient wird angewie-
sen, die FUllung 1 Stunde nicht zu belasten.

Abschliessende Anmerkungen

Die Produkte sind nur fUr den zahndrztlichen Gebrauch analog dieser An-
weisungen bestimmt. Die Produkte durfen nicht bei Patienten angewandt
werden, die eine Allergie zu diesem Material haben. Wenn eine allergische
Reaktion auftritt ist die Applikation sofort abzubrechen, und der Patient
muss angewiesen werden, einen Arzt zu konsultieren. Kontakt von FlUssig-
keit oder Mischung mit Mundschleimhd&uten oder der Haut ist zu vermeiden.
Falls es versehntlich zu Kontakt kommt, ist das Material mit alkoholgetrankten
Wattetupfern zu entfernen und mit Wasser nachzuspuilen. Bei Augenkontakt
ist mit viel Wasser bei gedffnetem Lidspalt zu spilen und einen Augenarzt
hinzuziehen. IHDENT® GIZ® fil XN Pulver oder FlUssigkeit dUrfen nicht mit ande-
ren Restaurationszement-Komponenten vermischt werden.

Sicherheitshinweise

P305+P351+P338 BEI KONTAKT MIT DEN AUGEN: Einige Minuten lang behut-
sam mit Wasser spUlen. Vorhandene Kontaktlinsen nach
Maoglichkeit entfernen. Weiter spUlen.

P262 Nicht in die Augen, auf die Haut oder Kleidung gelangen
lassen.

Lagerung / Haltbarkeit

Die Produkte kénnen bei Raumtemperatur aufbewahrt werden. Die Lager-
temperatur darf 25 °C nicht Uberschreiten. Nach Ablauf des Verfalldatums
nicht mehr verwenden. Haltbarkeit und Verfalldatum siehe Etikett oder Bar-
code auf der Verpackung.

Packungsgrosse

15 g Pulver und 8 ml FlUssigkeit

Zubehor: 1 Dosierléffel, 1 Mischblock, 1T Anmischspatel
Farbe: Universal A2 REF 2082

Zeichenerkldrungen

Gebrauchsanweisung lesen

Verfallsdatum

Chargennummer

Nicht wiederverwenden

Trocken lagern

Gut verschlossen halten
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Temperatur von 4 °C bis 25 °C
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Hersteller

C€0029

Achtung H315
Verursacht Hautreizungen.

E

H319
Verursacht schwere Augenreizung.

H335
Kann die Atemwege reizen.
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Instructions for use — Please read carefully

GIZ® fil XN

IHDENT® GIZ® fil XN is a light cured reinforced glass-ionomer filling cement.
Beside its high fluoride release and the excellent biocompatibility as glassio-
nomer cement IHDENT® GIZ® fil XN has also good chemical bonding to dentine
and enamel and a tight seal af the dentinal margins. Because of its radiopa-
city it ensures easy postoperative diagnosis.

English:

IHDENT®

Essential components
Mixture of strontium-fluoro-alumino silicate, glasspowder and pigments.

Application areas

* uniplanar fillings of class I, llland V
¢ primary tooth fillings

* linings for composite fillings

¢ core build-ups

e small class Il fillings

Application

Preparing the tooth

Grind the tooth using standard techniques. Do not prepare thin edges. If
desired, place a matrix band. Areas close to the pulp should be covered with
a small amount of a hard setting calcium hydroxide liner (REF 8768).

As an option (in order to increase the bond between filling and tooth surface)
a condifioner may be applied for 20 seconds (Conditioner REF 2330). For op-
timal chemical bonding IHDENT® GIZ® fil XN can be applied for 20 seconds to
the bonding surfaces to remove the preparation smear layer. Rinse IHDENT®
GIZ® fil XN thoroughly with water and dry gently. Do not desiccate.

Dispensing and Mixing

The powder / liquid ratio to achieve a suitable consistency is 2.6 / 1.0. This can
be obtained by mixing 1 level scoop of powder and 1 drop of liquid.

For accurate dispensing of IHDENT® GIZ® fil XN Powder shake the bottle to
loosen the powder. Overfill the spoon with the powder, level the powder by
using the collar af the top of the bottle and carry it onfo the mixing pad pro-
vided. Avoid compressing powder info the spoon with the inside wall of the
bottle. For dispensing of IHDENT® GIZ® fil XN Liquid turn the bottle vertically with
the tip about 5 cm above the mixing pad. Steady your hand and squeeze the
bofttle gently to dispense the drops. If any bubbles are present, lightly tap the
bofttle with the fingers holding it. Descard drops that contain bubbles and are
obviously not full-sized. Use a small spatula to rapidly mix half the powder into
the liquid. Then mix the remaining powder info the mixed paste to achieve
a glossy appearance. Total mixing time is 30 seconds. After use, close both
powder and liquid bottles.

Filling

Mix the required amount of IHDENT® GIZ® fil XN and apply it info the prepa-
red cavity by using a suitable placement insfrument. Please see fo it, that no
air bubbles will be incorporated. IHDENT® GIZ® fil XN should be placed in the
cavity within the working time (ca. 1:30 minutes from start of mixing at 23 °C).
If desired, a matrix band may be used to form the contour. Net setting time is
about 4 minutes.

Note: Higher temperatures will shorten the working time; lower temperatures
will prolong the working fime.

An overextended working time will cause the loss of adhesion to the dental
enamel and the dentine. Remove the matrix when the cement has achieved
clinical set (approx. 4 minutes after application).

Finishing

Final finishing and polishing can begin from about é minutes after start of
mixing. Smooth with fine diamond burs, then polish with finishing and polishing
discs with graded grain size.

Optional apply a thin layer of Zero Glas Coat to the final finished surface of the
restoration. Immediately light cure for 20 seconds.

Close bottle immediately after use. Instruct the patient not to expose the
restoration to any pressure for one hour.

Conclusive Notes

The products are to be applied only by a dental professional in the manner as
described in this instruction. Do not use the products with patients who show
an allergy to the material. In case of allergic reactions immediately stop the
application, and advise the patient to consult a physician.

Do not allow the liquid or the mixture to contact the oral tissues or skin. In case
of contact, remove the material with absorbent cotton soaked in alcohol and
rinse with water.Avoid eye contact of the mixture. In case of contact, immedi-
ately flush with water and seek medical treatment.

Do not mix the powder or liquid of IHDENT® GIZ® fil XN with any other restorative
cement components.

Precautionary statements

P305+P351+P338 IF IN EYES: Rinse cautiously with water for several minutes.
Remove contact lenses, if present and easy to do.
Continue rinsing.

P262 Do not get in eyes, on skin, or on clothing.

Storage / Shelf life

Store the products at room temperature. Temperature should not exceed
25 °C. Do not use after expire date. Refer to the barcode on the packaging
and syringe label for Batch Number and Expiry Date.

Package sizes

15 g powder and 8 ml liquid

Accessories: 1 dosage spoon, 1 mixing block, 1 mixing plate
Shade: Universal A2 REF 2082

Read instructions
Expiry date
LOT Charge number

Only use once

Keep in a dry place
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Store tightly closed keep
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“C/i[ Temperature range from 4 °C to 25 °C

Manufacturer

Ce 0029

Warning H315
Causes skin irritation.

H319
Causes serious eye irritation.

H335
May cause respiratory irritation.
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Pycckumi:

MHCTPYKLMS MO MPUMEHEHUMIO — YUTATb, MOXAAYMCTA, BHUAOTEABHO

IHDENT®

GIZ® fil XN

IHDENT® GIZ® fil XN 3TO CBETOOTBEPXACUEMbIN YCUAEHHbBIN CTEKAOMOHOMEPHbIM
LEeMEHT. [IOMMMO  BLICOKOTO  YPOBHS  BbICBODOXAEHWUS  CPTOPUAOB U
NPEBOCXOAHOM BUOAOTMYECKOM COBMECTUMOCTH CTEKAOMOHOMEPHbIN
IHDENT® GIZ® fil XN TaK>Xe OOAQACET XOPOLLEN XMMUYECKOM AATE3UEN K AEHTUHY U
3MOAU U MAOTHBIM COEAMHEHMEM C KPASMMK 3y6a. BAQroAaps BbBICOKOMY YPOBHIO
PEHTTEHOKOHTPACTHOCTU FAPAHTUPYET AETKYIO AMATHOCTUKY MOCAE AEYEHMS.

OCHOBHbIE KOMMNOHEHTbI
CMeCh CTPOHLUN-ATOP-AAIOMO CUAMKATA, MOPOLLIOK CTEKAQ U MUTMEHTbI.

O6GAACTH NPUMEHEHUA

* nAOMGSI |, Il 1V kaacca

¢ BPEMEHHbIE MAOMObI

* AQUHEPbI AAS KOMMO3UTHbIX MAOMO
* HOPALLMBAHME KYAbTH 3yDa

¢ HeboabLLKMe NAOMDBSI Il kaacca

NpumeHeHne

MpenapupoBaHue 3y6a

MOAroTOBMTbL 3y0, MCMOAB3YS CTOHAQPTHBIE METOAbI. He CO3AaBATL TOHKME KPAS.
MPU XKEAQHUM yCTAHOBUTb MATPULLY. OBAQCTM BOAM3U XXMBOM MYAbMbl HEOOXOANMO
NOKPbITb HEOOABLLIMM KOAMYECTBOM TBEPAEIOLLLETO AQMHEPO W3 TMAPOOKMUCH
kaabumg (REF 8768). B ka4eCTBe QALTEPHATMBBI (AAS YBEAMYEHMUS CBI3U MEXAY
NAOMBOM 1 MOBEPXHOCTbIO 3y6a) Ha 20 CEKYHA MOXHO HOHECTU KOHAULMOHEP
KoHanumoHep REF 2330). AAS ONTUMAABHOTO XMMMYECKOTO COEANHEHNST MOXHO
HAHeCTH KoHAMUMoHep IHDENT® GIZ® fil XN Ha 20 cekyHA HA MOBEPXHOCTb
COEAMHEHMA, YTOObl YAOAMTb CMA3QHHBIM  CAOM. TLLOTEABHO CMOAOCYTh
KoHAMLMOHepP IHDENT® GIZ® fil XN BOAOM M MATKO MPOCYLLUUTL. He NnepecyLUmBATh.

A031MpOBKA U CMELUUBAHUE

COOTHOLLIEHUE AA CMELLMBAHMUS MOPOLLIKA C XMAKOCTbIO AO MOAXOASLLEWN
KOHCUCTEHUMM cocTaBaseT 2,6 / 1,0. AAS 3TOT0 HEOOXOAMMO CMeLLaTb
MOAHYIO MEPHYIO AOXKY MOPOLLKA M 1 KAMAID XMAKOCTM. Tlepea KAXAbIM
mncnoab3oBaHmrem IHDENT® GIZ® fil XN Powder xopoLlO BCTPAXHYTb OYTbIAOYKY,
AA MPEAOTBPALLEHMS OBPA30BAHMS CrycTKOB. CHOAYOAQ MEPHYIO  AOXKY
NEepPEnOAHUTb, O 3ATEM M3AMLLKM MOPOLLKA CTPSXHYTb CKPEOKOM HA Kpaio
OYThIAOYKM. BbICHINATE MOPOLLOK HA MOBEPXHOCTb AAS 30MELLMBAHMA. AASA
A03upoBkK IHDENT® GIZ® fil XN Liquid AepXaTb OyTbIAKY BEPTUKAAbHO, HOCMK
AOAXEH HOXOAMTBCS 5 CM HOA MOBEPXHOCTHIO AASl 3AMELLMBAHMA. OCTOPOXHO
HOAQBUTL HO BYTHIAOYKY, YTOObI BBIAEAMAQCH KAMAS. [Py 06PA30BAHMMK MYy3bipe
nepeA npPUMEHEHUEM AETKO YAQPUTL NO BYTbIAOYKE, 4TOObLI OHW MOAHAAMCH BBEPX.
BYTbIAOYKY C HEAOCTATOYHBIM KOAMYECTBOM XMAKOCTH, B KOTOPOM HABAIOAQIOTCS
ny3blPbKKU, HEOBXOAMMO YTUAM3MPOBATE. C MOMOLLLBIO MAQCTUKOBOTO LUMATEAS
NOAOBMHA MOPOLLKA CMELLMBAETCA C XXMAKOCTbIO. 3ATEM OCTABLLMIMCA MOPOLLOK
HEOBXOAMMO CMELLIATL C OBPA30BABLLENCS MACTOM. [TOAYYMBLUMIMCA MATEPUAA
AOAXEH HeMHOro 6aectetb. ObLlee Bpems 3AMELLMBAHUS cocTasaseT 30
CeKyHA. [locAe MCNOAb30BAHMS HEOBXOAMMO MAOTHO 3AKPbITE 06 BYThIAOHKM.

3anoAHeHHue

3ameLats HeobxoamMmoe koamyecTso IHDENT® GIZ® fil XN 1 BHecTM ero B
MOAFOTOBAEHHYIO MOAOCTb, MCMOAb3Y MOAXOASLLMM MHCTPYMEHT. MoxXaAymncra,
NpocAeAnTe, 4TOObI HE ObIAO BKAKOYEHMIM My3bipert Bo3ayxa. IHDENT® GIZ®
fill XN AOAXeEH OblTb MOMELLEH B MOAOCTb B MPEAEAaX PAbOoYero BpPEMEHM
(npnbAnsuTeAbHO 1,30 MUHYTBI OT HOYOAQ 30MeLUMBAHMA npu 23 °C). Mpu
KEAQHUU AAS GOOPMUPOBAHUM KOHTYPA MOXET BblTb MCMOAB3OBAHA MATPULA.
Bpems TBepAEHMI COCTABAAET MPUOAUIUTEABHO 4 MUHYTHI.

O6paTuTb BHMMAHME: DOAEE BbICOKME TEMMEPATYPHLI COKpaALLalT paboyee
Bpems; BoAee HU3KME TEeMNePATyPbl MPOAASIOT paboyee Bpems. [pu yseAmndeHnm
pPaBOoYEro BPEMEHU CHUXKOAETCH CAresms K OMAAM U AEHTMHY 3y6a. YAQAWTb
MOTPULLY, KOTAG LEMEHT KAMHWYECKM 3ATBEPAEET (CMyCTs NPUOAM3IUTEABHO 4
MMUHYTbI MOCAE BHECEHMUS).

OKOH4YaHUe

3AKAOYMTEABHYIO O0BPABOTKY M MOAMPOBKY MOXHO HQAYATb MPUOAMUIUTEABHO
yepes 6 MUMHYT MOCAE HA4YOAQ 3amelumsaHus. OBpaboTath  MeAKMMMU
OAMO3HBIMKU BOPAMM, 30TEM OTMOAMPOBATL COMHULLIHBIMM U MOAUPOBOYHBIMM
ANCKAMM C OTMETKOM PA3MepPa 3ePHA. AOMOAHUTEABHO HOHECTM TOHKUIM CAOM
Zero Glas Coat HO OKOHYATEABHO OTMOAMPOBAHHYIO MOBEPXHOCTb M 3ACBETUTH
B TeyeHun 20 cekyHA. 3aKpbiTb OYTbIAKY HEMEAAEHHO MOCAE MCMOAb3OBAHMS.
MPOUHCTPYKTUPOBATL MALMEHTA O TOM, 4TOObI HE MOABEPTrATh MAOMBY KAKOMY-
AMBO ACBAEHMIO B TEYEHUE OAHOTO YACA.

3aKAIOYUTEAbHbIE NPUMEYAHUA

MaTtepuaA NPeAHO3HAYEH TOABKO AAS MCMOAb3OBAHMSA B CTOMOTOAOTMHYECKMX
LLEAIX KOK OMMCAHO B 3TOM MHCTPYKLLMKW. HE UCMOAB30BATE MATEPUAA Y MALLUEHTOB,
Yy KOTOPbIX HO HET0 AAAEPTMA. B CAyyae aAAeprMyecKmnx peakumin HEMEAAEHHO
OCTQHOBMTb MPUMEHEHUE N MOCOBETOBATb MALMEHTY MPOKOHCYABTMPOBATLCS C
BPAYOM. He NO3BOAATL XKMAKOCTU MAM MACTE KOHTAKTUPOBATb C MATKMMM TKAHAMM
NMOAOCTU PTAUAU KOXKENM. B CAyHaEe KOHTAKTA YAQAUTb MATEPMAA ABCOPOUpPYIOLLLEM
BATOM, CMOYEHHOM CMMPTOM, M CMOAOCHYTb BOAOM. M36eratb KOHTAKTA NACTbl C
rAQ30MM. B CAY4OE KOHTOKTO HEMEAAEHHO OMOAOCHYTh BOAOM M OBPATUTBCS 3Q
MEAMLIMHCKOM MOMOLLLBIO. HE CMELLIMBATL MOPOLLIOK MAM XMAKOCTb IHDENT® GIZ®

fil XN ¢ KOKMMU-AMBO KOMMOHEHTAMMU APYTUX PECTABPALLMOHHDBIX LLIEMEHTOB.

Mepbl NpeAOCTOPOXHOCTH

P305+P351+P338 TPV MOMNAAAHUN B T AA3A: OCTOPOXHO MPOMbITb TAC3A
BOAOM B TeYEHWE HECKOAbKMX MMUHYT. CHHTb KOHTAKTHbIE
AMH3bl, ECAM Bbl MOAb3YETECH MMM U ECAM DTO AETKO CAEAdTD.
MPOAOAXNUTL MPOMBIBAHME TAQ3.

P262 M36eratb MONAAOHMUS B TAG3QA, HO KOXY MAW HO OAEXAY.

XpaHeHue / CpOK rOAHOCTH

XpaHUTE MPOAYKTbI MPU KOMHATHOM TEMMNepaTtype. Temneparypa He AOAXHA
npesbilaTte 25 °C. He UCMOAb3OBATH MOCAE MCTEYEHUS CPOKA FOAHOCTM.
OBPATUTLCH K LLUTPUXOBOMY KOAY HA YMOKOBKE M AEMOAE LLUNPULA AAS TOTO,
4TOObI Y3HOTb HOMEP NAPTUM U AOTY OKOHYOHMS CPOKA TOAHOCTH.

Pazmepbl ynakoBku
15 rpAMM NOPOLLIKA 1 8 MA XMAKOCTU
MPUHAAAEXHOCTU: 1 MepHA AOXKKA, 1T BAOKHOT AAR 3AMELLMBAHMS,

1 WwnateAb AAf 30MELLMBAHMA

LLBeT: YHMBEPCAAbHbIM A2 REF 2082

YcAOBHble 0603HAYEHMUS

HeOBXOAMMO YUTAT UHCTPYKLLMIO

CpOK roAHOCTH

Homep cepun

TOABKO AAl OAHOKPATHOTO
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NMPUMEHEHMS
T XPpQaHMTb B CYXOM MecTe
n
n XPAHMTb MAOTHO 3AKPbITHIM

mjﬂ[wc Temnepartypa ot 4 °C a0 25 °C
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BHMMaHHe  H315
Bbi3biBOET PA3APAXEHNE KOXMU.
H319
Bbi3biBOET Cepbe3HOE PA3APAXEHME TAQ3.

H335
MOoXeT BbI3bIBATL PA3APAXKEHNE AbIXATEAbHbIX MYTEN.
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